
 

 

 

 

 

 

Календарный план 

работы школьного спортивного клуба «Олимпик» 

на 2023-2024 учебный год 

Время 

проведения 

Формы организации Направление 

деятельности 

сентябрь Участие в акции «Я выбираю спорт» - запись в 
спортивные секции. 

организационно- 
педагогическая 

Проведение инструктажей по правилам ТБ на 
занятиях легкой атлетики. 

организационно- 
педагогическая 

Оформление уголков по ТБ, стендов ГТО. информационно- 
пропагандистская 

Организация работы школьных спортивных 
секций и кружков. 

организационно- 
педагогическая 

Организация и проведение спортивных 

соревнований: 

 по подвижной игре «Перестрелка». 

спортивно-массовая 

Участие в акции «Будь участником движения» 
- регистрация на сайте ВФСК «ГТО». 

организационно- 
педагогическая 

Участие во Всероссийском дне бега «Кросс 

нации - 2023». 

спортивно-массовая 

Беседы на родительских собраниях 
«Как приобщить ребёнка к физической 

культуре». 

организационно- 

педагогическая 

октябрь Проведение инструктажей по правилам ТБ на 
занятиях спортивных и подвижных игр. 

организационно- 
педагогическая 

Участие в Фестивале спорта «Будь в 

движении» - сдача нормативов ГТО. 

организационно- 

педагогическая 

спортивно-массовая 

Работа школьных спортивных секций спортивно-массовая 

Организация и проведение внутришкольных 

спортивных соревнований: 

 по мини-футболу; 

 эстафеты с мячами среди учащихся 3-х 

классов. 

 
спортивно-массовая 

ноябрь Проведение инструктажей по правилам ТБ на 

занятиях гимнастики. 

организационно- 

педагогическая 

Работа школьных спортивных секций  

спортивно-массовая 

Организация и проведение внутришкольных 

спортивных соревнований: 

  «Баскетбольные эстафеты» (3–4 

кл); 

  «Мой весёлый звонкий мяч» 

(эстафеты с мячами) 1-е классы; 

 «Весёлые старты» 2-е классы. 

 

спортивно-массовая 



 Участие в Первенстве МОГО «Ухта» по 

подвижной игре «Баскетбольные эстафеты» 
(3-4кл.). 

спортивно-массовая 

Проведение школьного творческого конкурса 

рисунков на тему «Летние виды спорта» 
1 классы. 

воспитательная и 

социальная 

Организация и проведение семейных 

праздников «Спортивная семья». 

воспитательная и 

социальная 

организационно- 
педагогическая 

декабрь Проведение инструктажей по правилам ТБ на 
занятиях в спортивном зале. 

организационно- 
педагогическая 

Работа школьных спортивных секций спортивно-массовая 

Организация и проведение внутришкольных 

спортивных соревнований: 

 Первенство школы по 

подвижной игре «Перестрелка» 

(3–4 кл); 

 Новогодние эстафеты 1,2 

классы. 

спортивно-массовая 

воспитательная и 

социальная 

Участие в Первенстве МОГО «Ухта» по 
подвижной игре «Перестрелка» (3–4 кл) 

спортивно-массовая 

январь Проведение инструктажей по правилам ТБ на 
занятиях лыжной подготовки. 

организационно- 
педагогическая 

Работа школьных спортивных секций спортивно-массовая 

Организация и проведение внутришкольных 

спортивных соревнований: 

 Первенство школы по шашкам 

(2-4 кл.). 

спортивно-массовая 

Участие в Первенстве МОГО «Ухта» по 

шахматам «Белая ладья». 

спортивно-массовая 

февраль Работа школьных спортивных секций спортивно-массовая 

Организация и проведение внутришкольных 

спортивных соревнований: 

 Первенство школы по 

пионерболу среди 4-х классов; 

 «Военизированные эстафеты» 

(1,2 кл.), посвящённые Дню 

защитника Отечества; 

 «Зимние забавы» для 3 классов. 

физкультурно- 

оздоровительная 
 

воспитательная и 

социальная 

Проведение классных часов «ГТО – 
путь к здоровью» 

воспитательная и 
социальная 

март Работа школьных спортивных секций спортивно-массовая 

Организация и проведение внутришкольных 

спортивных соревнований: 

 товарищеская встреча по пионерболу 

сборных команд 3 и 4 классов; 

спортивно-массовая 



  лыжные гонки 1-4 классы;  

Всероссийская гонка «Лыжня России – 2024». спортивно-массовая 

Участие в Первенстве МОГО «Ухта» по 
лыжным гонкам (1-4 кл.). 

спортивно-массовая 

апрель Проведение инструктажей по правилам ТБ на 
занятиях подвижных и спортивных игр 

организационно- 
педагогическая 

Работа школьных спортивных секций спортивно-массовая 

Организация и проведение Дня здоровья в 

школе. 

воспитательная и 

социальная 

физкультурно- 

оздоровительная 

Декада по физической культуре. организационно- 

педагогическая 

физкультурно- 

оздоровительная 

Участие в Первенстве МОГО «Ухта» 
«Весёлые старты» (1-2 кл.). 

спортивно-массовая 

май Проведение инструктажей по правилам ТБ на 
занятиях легкой атлетики. 

организационно- 
педагогическая 

Работа школьных спортивных секций спортивно-массовая 

Участие в Первенстве МОГО «Ухта» по мини- 
баскетболу» (4кл.) 

спортивно-массовая 

Президентские состязания. организационно- 

педагогическая 
спортивно-массовая 

Мониторинг развития и физической 
подготовленности учащихся. 

педагогический и 
врачебный контроль 

Игра «Зарничка», посвящённая Дню защиты 

детей. 

спортивно-массовая 

воспитательная и 

социальная 

 


